
CURSO OPERADOR/A DE
CENTRAL RECEPTORA DE ALARMAS

CURSO DE
CARRETILLAS ELEVADORAS
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Capacitar al personal para el manejo seguro, eficaz y conforme a la 
normativa de carretillas elevadoras, garantizando la prevención de 
riesgos laborales en el ámbito de la Administración Pública.

Presencial

La acción formativa se desarrolló mediante una metodología teórico-
práctica, combinando:

   · Exposición de contenidos.
   · Demostraciones prácticas.
   · Ejercicios supervisados.
   · Aplicación de normas de seguridad en entornos reales.

Esta metodología facilita la adquisición de competencias directamente 
aplicables a puestos de trabajo en la Administración Pública.

Conocer la normativa aplicable al uso de equipos de trabajo.

Identificar los riesgos laborales asociados al manejo de carretillas.

Aplicar medidas preventivas y de protección.

Manejar carretillas elevadoras de forma segura y eficiente.

Contribuir a la mejora de la seguridad y salud en el entorno laboral 
público.

MODALIDAD

METODOLOGÍA

OBJETIVOS

MANEJO DE CARRETILLAS ELEVADORAS

Fergos es un Centro de Formación especializado en distintas áreas, tales 
como seguridad privada, lucha contra incendios, emergencias y seguridad 
industrial, dentro de la prevención de riesgos laborales.

Ofrecemos una formación especializada dirigida a las Organizaciones 
Civiles, Empresas y a la sociedad en general, impartida por personal 
altamente cualificado, cuyo desarrollo laboral coincide con la formación 
que se imparte en el centro.

El Centro de Formación Fergos cuenta con varias aulas, con el fin de poder 
impartir varios cursos al mismo tiempo, y además, está dotado con un 
campo de prácticas de extinción de incendios, simulacros de evacuación, 
laberinto de humos, etc.

El Centro de Formación Fergos está ubicado en Tomelloso (CIudad Real).



Tipología de carretillas elevadoras

Componentes, mandos y sistemas de 
seguridad

Principios de estabilidad y capacidad 
del carga

Normas de circulación y señalización en 
instalaciones públicas

Riesgos laborales específicos y medidas 
preventivas

Equipos de protección individual

Mantenimiento básico y revisiones diarias

Inspección previa de la carretilla

Arranque y parada segura

Conducción con y sin carga

Elevación, transporte y sin carga

Elevación, transporte y apilado de mercancías

Maniobras en espacios reducidos

Estacionamiento seguro del equipo

TEORÍA PRÁCTICA



TOMELLOSO
Ctra. CM-400 Km. 127

13700 - Tomelloso 
Ciudad Real

Tlf.: 926 502 535

www.formacionfergos.es


